
社会資源 ５．コーディネートする 

在宅や施設で生活している方がたの相談に応じま
す。そして、介護が必要な方の心身の状態に合わ
せて、介護サービスの計画（ケアプラン）を立案し、
介護サービス事業者と連絡調整を行い、介護サー
ビスを受けられるようコーディネートします。介護認
定のための申請代行も担当します。 

例えば・・・ 退院後に介護ベッドが欲しい 

家で食事を作って欲しい etc・・・ 

看護師に家へ来て欲しい 

①介護支援専門員 

（ケアマネジャー） 





社会資源 ５．コーディネートする 

 ・総合的な相談窓口機能 

   地域の高齢者の実態把握や、虐待への対応など 

       権利擁護を含む 

 ・介護予防マネジメント 

   新・予防給付の予防プラン作成を含む 

 ・包括的・継続的なマネジメント 

   介護サービス以外の様々な生活支援も含む 

職種 主な仕事 

保健師 介護予防ケアプランの作成、介護予防事業の推進など 

社会福祉士 高齢者や家族からの総合的な介護や福祉に関する相談、支援など 

主任ケアマネジャー ケアマネジャーへの支援やネットワークづくりなど 

金沢市には 
19か所あります!! 

②地域包括支援センター 



http://ekinishizaitaku.web.fc2.com/ 

どんどん使いまっし！！ 


