
社会資源 ３．泊まる（ショートステイ） 

介護保険の認定を受けた方が、特別養護老人ホーム 

などの施設に１泊から宿泊して、入浴、排泄、食事など 

の介護や機能訓練を行うサービスです。 

ご家族の病気や怪我、冠婚葬祭で自宅を留守にする 

時や、ご家族の介護疲れ解消にもご利用いただけます。 

ご希望に応じて、ご自宅まで送迎も行います。  

①短期入所生活介護 



社会資源 ３．泊まる 

病状が安定期にある在宅の要介護者が介護老人保健
施設や介護療養型医療施設などに短期間入所し、看護
や医学的管理下における介護、機能訓練、その他必要
な医療、日常生活上の世話を提供するサービスです。 

②短期入所療養介護 

利用できる方 

 ・疾病のコントロールが不良な人 

 ・医療系スタッフによる医学的管理の必要な人 

 ・合併症・併発症の定期的な把握やコントロールが必要な人 

 ・リハビリテーション上の定期的評価や機能訓練の必要な人 

 ・認知症の症状、特に問題行動が顕著になってきた人 



社会資源  

１．通う／２．訪問／３．泊まる の複合型 

小規模多機能型居宅介護 

要介護認定を受けた高齢者の方が、住みなれた地域
で安心して暮らせるように設立された地域密着型サー
ビスのひとつです。 

特徴 

 ・「通い」「訪問」「泊まり」を柔軟に組み合わせて利用  

  できる。 

 ・同一施設のスタッフが対応するので連携がとりや 

  すい。顔見知りのスタッフが多いので安心できる。 



社会資源 ４．環境を整える 

車いす、電動ベッド、床ずれ防止用具、体位変換機 
手すり、スロープ、杖、歩行器、徘徊感知機器、リフト 

①福祉用具貸与(レンタル) 


