
診療所 入居施設
訪問看護
ステーション

洞庭医院 静港庵
訪問看護ステーション

よつ葉金沢

金沢ホームケア
クリニック

短期入所施設
彦三きらく園

金沢・訪問看護
ステーション

紺谷内科婦人科
クリニック

調剤薬局
こすもす訪問看護
ステーション

金沢市地域包括
支援センター

歯科診療所 らいふ薬局
なないろ訪問看護
ステーション

まめだ歯科医院 はなの木薬局
ヘルパー
ステーション

　　　働きかけ

　　　以て金沢駅西地区における在宅医療の普及発展に寄与する。

公益社団法人石川県
勤労者協会　城北病院 多くの医療・介護施設が参加しています

ホームページをご覧ください医療法人社団映寿会
映寿みらい病院

医療法人社団博友会
金沢西病院

株式会社 えきにしほんまち

石川県立中央病院 株式会社スズケン もろえ

村戸歯科医院
日本調剤
金沢西薬局

金沢春日訪問介護
ステーション

病院 瑠璃光薬局

　　　地域で暮らす人々が

　　　必要な医療・福祉・介護を在宅で十分に受けられるよう

　　　我々は互いに手を携え

　　　学び

　　　行動し

　　　考え

こんにちは 

りくつなケアネット金澤です 

事務局 金沢西病院 地域連携センター 大谷・矢口 

Ｔｅｌ：076-233-2090（直通） 木・土曜日午後、日曜日・祝日はお休み 

 

りくつなケアネット金澤ホームページ 

http://ekinishizaitaku.web.fc2.com/ 

りくつなケアネット金澤の仲間 

 

こんな活動をしています 

金沢駅西地区で暮らす人々がこの地区で療養するために、病院・診療所・

訪問看護ステーション・調剤薬局・介護施設の職員が職種を超えて、手を

取り合い、在宅医療の普及に取り組んでいます。 

理念 

病んでも、老いても、また障がいがあってもずっと住み慣れたこの家、

この町で暮らしたい。そんな願いを叶えるたくさんのサービスや施設

が金沢駅西地域にはあります。 

それを知り、活用すること・・・。 

金沢駅西地域を中心に活動しているりくつなケアネット金澤はそのお

手伝いをさせていただきます。 



 

りくつなケアネット金澤 活動のご紹介 

○ 病院や地域でのイベントへの参加 

○ 地域にお住まいの方が参加できる研修会のお手伝いや 

   カフェの開催 

○ 医療・介護従事者向け研修会の開催 など 

        たくさんの皆さんとお知り合いになりたいと思っています。 

        イベント開催の時など、ぜひ、お声がけください。 

介護する人も、介護される人も、認知症の方も、支える方も、地域にお住まい

の方も、専門職も。 

どのような方でも心穏やかに語れる場所として 

「いらしての会」を始めました。金石 幸圓寺を 

会場に毎月第3水曜日13時～15時に行っています。 

専門職への質問も大歓迎！ ぜひ、お越しください。 

地域の公民館や仲間たちの施設でのイ

ベントに参加しています。 

病気になっても、家でずっと過ごすため

のサービスはたくさんあります。 

皆さんの参考にしてください。 

見かけたら、ちょっとお寄りください。 

地域の公民館での研修会などの講師をさ

せていただいています。お勉強したいこと

があったら、ご相談ください。 

医療・介護職種を対象に研

修会やグループワークを開

催しています。この地域で

安心して住み続けられるた

めにはどうしたら良いの

か・・。皆さんがお元気でい

ていただくためには私たち

は何をしたら良いのか・・・。

そんな疑問を多くの仲間た

ちと考えています。 時には医療・介護専門職が、日々

遭遇する事例を寸劇で表現する事

もあります。 

言葉だけでは伝わらない事も、目

で見える形であれば、イメージもつ

きやすい。 

医療・介護従事者は意外と名優ぞ

ろいなんですよ。 

硬い食品がかめなくなった時

でも多職種がお手伝い。 

歯も栄養も、元気でいるため

の大事なポイントです。 


