
 

2 日間を総括し、導かれた 

菊地先生のひと言！ 

 

我々が、地域の方々の 

生活の一部に 

なれるように！！ 

 

『ずっと住み慣れたこの駅西地区で、住み続けられるように…』          2014/06/21～22 アクションミーティング報告 

                        りくつなケアネット金澤 認知症対応部会 

★6月 21日（土）14 時～18 時 金沢西病院 2階研修ホール 

参加者：28 名（金沢市職員 4名含む） 永田 久美子先生 

 

☆ワークショップ「駅西地区の認知症の現状を語り合おう」 

今の駅西地区は、どんな地域なのか？それぞれ専門職としてどう見て、 

捉えているかなど課題を抽出するグループワークをおこなった 

☆永田久美子先生のご講演  

『認知症になってからのこれからの生き方・支え方』 

～もっと楽に、楽しい日々を、地域の中でともに～ 

 

 

 

 

★6 月 22 日（日）9時 30分～15 時 30 分  

金沢西病院 2階研修ホール 

参加者：20 名  永田 久美子先生 

 

☆りくつなカフェ OPEN            

ご本人（Ｉ様）とご家族に実際に来てもらって、 ☆ワークショップ 

参加者全員が囲み語らい、思いを皆が傾聴した  「みんなで考えよう りくつな認知症対応アクション！！」 

                       実際にアクションを起こすために、自分達は何がしたいかを４グループに分かれて考えた 

                             

                           

                           

医師・医療系・訪問医療系・訪問介護系・相談系（包括）・相談系

の職種別で 1グループ 5～6名でグループワークをおこなった。 

グループごとのカラーも出て、発見の多いものでした。 

 

 

目からうろこ！ 

そうだよなぁ～ 

こんなことも 

出来るんだぁ♪ 

 

当事者をないがしろにしない!!

って、こんな事から始めればいい

のね！ 

金石って素敵なところですね。 

思わず散策したくなりました♪ 

 

 

 


